Hier erfahrst Du, wie man die genauen Kdrpermape bestimmt:

1) Brustumfang, Oberweite: maximaler horizontaler Umfang gemessen bei normaler
Atmung und aufrechter Haltung, das Mapband horizontal unter den Achseln und iiber

die Brusterhebung

2) Taillen-, Bund-, Bauchumfang: Umfang der natiirlichen Giirtellinie zwischen der
Oberkante der Hiiftknochen und den unteren Rippen, gemessen bei normaler At-
mung, aufrechter Haltung und entspanntem Unterleib

3) Hiift-, Gesapumfang: horizontaler Umfang des GesdPes gemessen an der breites-

ten Stelle

In unserem Fragebogen bendtigen wir die Angabe Deiner Konfektionsgrdpe. Hier findest Du eine genaue Ubersicht;

MALE

FEMALE

Konfektion US Grdpe Inch Grope Karpergrdpe Brustumfang Taillenumfang | Hiiftumfang Schrittlénge
S 30/31 169-174 92-95 79-82 92-95 77,5-80
M 32/33 172177 96-100 83-86 96-99 79-81,5
M 34 175-180 101103 87-90 100-103 80,5-83
L 36 178-183 104-107 91-94 104-107 82-84,5
XL 38 180-185 108-11 95-98 108-111 83-85,5
XXL 40 182-187 12-115 99-102 12-115 84-86,5
XXL 42 184-189 16-119 103-107 16-119 85-87,5
L-S 30/31 180-185 93-96 79-82 92-85 82,5-85
L-M 31/32 182-187 97-100 83-86 96-99 84-86,5
L-L 33/34 184-189 101-103 87-90 100-103 85-87,5
L-XL 36 186-191 104-107 91-94 104-107 86-88,5
L-XXL 38 188-193 108-111 95-98 108-111 87-89,5

Konfektion US Grofe Inch Grope Kdrpergrape Brustumfang Taillenumfang | Hiiftumfang Schrittldnge
DXXS 26 159-164 76-79 60-63 84-87 74-76,5
DXS/XS 27 161-166 80-83 64-67 88-91 75-717,5
DS/S 27/28 163-168 84-87 68-71 92-95 76-78,5
DS/S 29 165-170 88-91 72-75 96-99 77-719,5
DM/M 30/31 167-172 92-95 76-79 100-103 78-80,5
DL/L 32/33 169-174 96-99 80-83 104-107 79-81,5
DXL/L 34 169-174 100-103 84-87 108-111 79-81,5
L-DS/S 29 173178 88-91 72-75 96-99 81-84,5
L-DM/M 30/31 175-180 92-95 76-79 100-103 82-85,5
L-DL/L 32/33 177182 96-99 80-83 104-107 83-86,5
L-DXL/L 33/34 179-184 100-103 84-87 108-111 84-87,5




